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L’ISOLA CHE C’E’
Prima fiera provinciale dell’economia
solidale e del consumo consapevole

ASSOCIAZIONE
FAMIGLIE IN CAMMINO

L’ associazione si propone di:

- sviluppare attivita formative e socidli
per promuovere frale famiglie una cul-
turafondata sulla condivisione e sulla
solidarieta e per favorire ladiffusione di
nuovi stili di vita;

- aiutare le famigliearispondere alla
sfida della complessita che segnalaso-
cietadei nostri giorni, realizzando la so-
brietacome sceltadi vitae come cam-

™ mino verso la“globalizzazione della so-
lidarietd’;
d 4 - favorire e imparare avivere insieme
C E momenti di condivisione e fraternita
INIZIATIVE IN ATTO

S\ /; : Un gruppo di famiglie ha costituito a
Parco comunale di Villa Guardia (CO) Como tn GAS (Gruppo di Acquisto So-
In caso di maltempo attiguo Palazzetto dello Sport lidale) che utilizzail concetto di solida-
rieta come criterio guida per i propri
: consumi. || Gas sostiene e favorisce ac-
Sabato 18 - Domenica 19 settembre quisti presso cooperative sociali, piccoli
produttori locali, organizzainiziative sui
Orari: dalle 10.00 alle 23.00 temi del consumo critico e
dell’economiasolidale.
I_ngr ad O_fferta Si realizzano percorsi formativi per
per una copia delle "Pagine Arcobaleno” minori dal titolo* Ti regalerd un segre-
Invitiamo i bambini a portare un gioco to” sui temi dellagratuita, del dono e
o un libro in buono stato da barattare della sobrieta, propedeutici alle temati-

Info: www.lisolachece.org - Mail: info@lisolachece.org | ¢ dell’economiasolidale.
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Cosasifa

Mostra-mercato di prodotti e progetti

Dibattiti, Seminari, Laboratori di autoproduzione
Animazione per giovani e bambini

Mostre e Librerie Musica e danze

Ristorazione Bio-Etnica ed Equo-Bar

Perche si fa

Alla fiera L'isola che c'é ci sono prodotti, servizi, saperi e progetti
di commercio equo, finanza etica, turismo responsabile, cooperazione so-
ciale, agricoltura biologica, prodotti locali, solidarieta internazionale, consu-
Mo consapevole, ambiente, pace, informazione, cultura.

A L'isola che c'e c'e chi fornisce prodotti e servizi che nascono dal rispetto
e dalla cura dell'uomo e della natura.

A L'isola che c'é c'e chi ricerca e sperimenta stili di vita sostenibili, per il
proprio benessere e per quello degli altri.

A L'isola che c'é c'é chi condivide saperi, progetti e sogni per un altro
mondo possibile, a partire anche da Como.

(continua dalla prima pagina)

| percorsi sono adatti aminori dagli 8agli 11 anni e prevedono anche incontri con i genitori. Sono proponibili a
parrocchie per la catechesi o i momenti oratoriali, a scuole elementari, ad altre associazioni interessate.
Si realizzano percorsi di approfondimento per Gruppi Famigliae famiglie dal titolo* In cammino verso ... la
sobrieta felice” cheintroducono alle tematiche legate all’ economia solidale e ai nuovi stili di vita.
E’ inrete un sito web (Familyroom) che presenta un vasto e testato panoramadi offerte turistiche per le famiglie
con gli obiettivi di:
- contenere la spesarelativa alle vacanze, soprattutto per le famiglie con piu figli, offrendo sempre un buon livello
qualitativo dei servizi;
- proporre e promuovere |’ attenzione alla conoscenza delle realtalocali prossime ai siti turistici (popoli, usanze, tra-
dizioni,religione) nel rispetto delle diversita e con un atteggiamento aperto e accogliente.
www.familyroom.it
Si sono avviati programmi di sostegno a minori e a donne algerine attraverso relazioni con |e suore francescane
presenti a Chechar (cittadina algerina). Sono giain atto iniziative di adozione a distanza di minori e di sostegno
dell’ attivita dell’ associazione “Es Salem” (in arabo, pace) che si adopera per la promozione delle donne attraverso
il lavoro.

L’ associazione partecipaalla costituzione della Rete dell’ Economia Solidale a Como. Si trattadi un percorso di
conoscenzareciprocae del territorio, per censire quali realtalocali operano nel campo dell’ economia solidale e per
verificare I interesse a partecipare ad un progetto comune. Si € incominciato, cosi, atrovarsi, aconoscersi ed a co-
struire progettazione:

- enatal’ideadi realizzare unaguidalocale di promozione dell’ economia solidale e di orientamento per un

consumo consapevole che si chiamera PAGINE ARCOBALENGO;
- s épensato di organizzare momenti formativi ed informativi su tematiche di interesse comune;
- s édeciso di trovare strade nuove per farsi conoscere e per promuovere e varie esperienze attraverso una Fie
rachericalcassel’ esempio di “Falacosagiustal” di Milano.

L’ Associazione Famigliein Cammino partecipa all’ I sola che ¢’ e con un proprio stand dove presenterale
proprie attivita, esporrai tessuti prodotti dalle donne algerine della cooper ativa Es Salem, presenterai per-
corsi di turismo responsabile del CTA, gestira |’angolo del baratto e quello delle fiabe per i bambini, orga-
nizzerai seminari sul gruppo di acquisti e sulla sobrieta e stili di vita, partecipera con un relatore al semina-
rio della domenica pomeriggio.




PROGRAMMA

INCONTRO DI APERTURA
Venerdi 17 settembre, ore 20.45, Auditorium Don Guanella

Presentazione della Fiera

Incontro-dibattito “Reti di economia solidale: un modello possibile?”

Dibattito sul ruolo e sulle sfide del’eonomia solidale nell’attuale modello economico
Interverranno:

Giovanni Acquati - Mag2/Res Milano: “Come nasce la riflessione sulle Reti di Eco-

nomia Solidale”

Fabio Silva - Banca Etica: “Il ruolo della finanza nell’economia”

Sergio Venezia - Mondolfiera/RES Brianza: “Il ruolo dei consumatori”

Fulvio Bella - Coop Lombardia: “La Carta Equa: una nuova idea di solidarieta”.

SABATO 18 SETTEMBRE

ore 11.30 - Presentazione del libro Paura del Buio, le ragioni del blackout in Italia e le at

ternative energetiche con I'autore Emilio Novati.

ore 14.30 - Incontro-dibattito su Amministrare il bene comune, confronto tra alcune

buone pratiche di amministrazione locale del bene comune, intervengono:

- Salvatore Amura, assessore alla partecipazione di Pieve Emanuele: “La
Rete dei nuovi Municipi”

- Luisa Cribioli, sindaco di Nesso: “La gestione dell’acqua”

- Marco Emanuele, Comitato Italiano Acqua: “L’acqua, bene comune”

- Giovanni Bartesaghi, Punto Energia Como: “L’Agenda 21 di Como”

- Dino De Simone, Punto Energia Lombardia: “Il regolamento edilizio di Ca-
rugate”

- Luca Mucci, Associazione Fame Zero lItalia: “Politiche partecipate in Brasi-
le e cooperazione decentrata”

ore 17.30 - Percussioni e danze africane a cura del Laboratorio Musicale Il Mulino
ore 20.30 - Musica con i Potage e gli Area Folk

DOMENICA 19 SETTEMBRE

ore 11.30 - Presentazione del libro La crisi di crescita, le prospettive del commercio

equo e solidale, con 'autore Lorenzo Guadagnucci.

ore 14.30 - Incontro-dibattito Questione di scelte: dal consumismo alla sobrieta feli-

ce, confronto sul valore di nuovi stili di vita, tra ben-essere e cittadinanza atti
va, intervengono:

- Eugenia Montagnini, sociologa dell’'Universita Cattolica: “Da Consumati a
consum-attori”

- Alberto Buccino, Greenpeace Como: “OGM e sicurezza alimentare”

- Barbara e Paolo Rusconi, Bilanci di Giustizia Legnhano: “Per un’economia di
giustizia”

- Sonia Manighetti, Ass. Famiglie in Cammino/GAS: “Per un’economia delle
relazioni”

- Comunita ACF “Nicodemo” di Cesano Maderno: “Le relazioni prima
dell’economia”

(continuain ultima pagina)




(continua programma domenica 19 settembre)

ore 17.00 - Danze popolari a cura del gruppo Baldanze

ore 18.00 - Spettacolo con il Gruppo di Musica popolare “Le Pive nel sacco” ed il Co-
ro Tintinnabulum

ore 20.30 - Musica con gli Asabesi ed i Moranera

ANIMAZIONE PER GIOVANI E BAMBINI

Piccola fiera del baratto con scambio di giochi e libri: invitiamo i bambini a portare un gio-
co in buono stato od un libro da barattare

Spettacoli di burattini

Laboratorio di riciclattoli: creazione giochi con materiali da riciclo

L’angolo delle fiabe solidali

Laboratorio per la produzione del pane

Laboratorio di conoscenza del cacao

Realizzazione murales

Video-box

SEMINARI

Creare un gruppo di acquisto solidale
L’ecologia domestica

L’impronta ecologica

Sobrieta e stili di vita

La boycottega: percorso sul consumo critico
Il commercio equo giocato

Il turismo responsabile

L’assicurazione etica

Fotovoltaico, I'energia del futuro

Il software libero

Economie di guerra

La campagna di obiezione alle spese militari

LABORATORI DIAUTOPRODUZIONE

Il pane, con cottura nella cucina ad energia solare
Il formaggio

Il detersivo

La carta

MOSTRE E LIBRERIE

Esposizione di arazzi del Benin

Mostra fotografica del concorco anti-pubblicita Buy Nothing Day Contest

Mostra fotografica sull'acqua

Questione di stile, manifesti su globalizzazione e stili di vita

Librerie a cura della casa editrice EMI, del Coordinamento Comasco per la Pace,
dell’Agenzia per la Pace

RISTORAZIONE BIO-ETNICA ED EQUOBAR

Durante la manifestazione saranno attivi un servizio di equo-bar, con prodotti del commercio
equo e solidale, birra e gelati biologici ed un servizio di ristorazione bio-etnica con piatti della
cucina tipica locale e proposte etniche, il tutto utilizzando prodotti biologici.




